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Stabilisation

 Général et détails :
 Combien de faces faut‐il contreventer pour rigidifier (stabiliser) 

cette construction ?
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 Deux faces verticales ne suffissent pas. Il faut un aussi 
contreventement horizontal contre la rotation du 
bâtiment.
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 Attention le «disque» doit être rigide
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 Avant                                                     Après
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 Ça fait peur…
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Triangulation et stabilisation

 Souvent une construction légère est accrochée à un noyau dur, 
qui garanti la stabilité. Un tel noyau dur peut être par exemple la 
cage d’escalier.
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 Stabilisation de la halle Zones de contreventement
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 Croix de Saint André
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 Système de treillis en V
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 Système de treillis en N
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 Système de treillis en K



Stabilisation

Triangulation et stabilisation



Stabilisation
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Stabilisation
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 Poussée horizontale :
 Sinon possibilité de réaliser une poutre triangulé comme pour 

un contreventement
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 Dimensionnement d’une stabilisation :
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avec   e0= l/350 et ulim = l/450

 Dimensionnement d’une stabilisation :
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 Dimensionnement d’une stabilisation :
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 Dimensionnement d’une stabilisation :
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Stabilisation

 Dimensionnement d’une stabilisation :
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 Dimensionnement d’une stabilisation :
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Stabilisation dans le plan
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Stabilisation dans le plan
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En façade
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 Des poutres sous-tendue

Stabilisation 
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 Des poutres sous-tendues
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 Des poutres sous-tendues
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 Des poutres sous-tendues
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 Des poutres sous-tendues
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Stabilisation et contreventement 









Tirant métallique

 Fournisseur standard
 MacAlloy
 Halfen
 Ancon 
 Jakob
 …



Croisement
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Croisement
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www.halfen.com

www.macalloy.com



 Filetage inverse

tendeur
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